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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, Themenschwerpunkte sind u.a.:

es ist uns eine Freude, Sie zum vierten Reha-
kongress der RehaZentren Baden-Wiirttemberg
nach Freiburg einzuladen.

Schwerpunkt 2012 ist die starke Zunahme
psychischer und psychosomatischer Stérungen,
vor allem auch in der Rehabilitation, mit zuneh-
mendem Einfluss auf Arbeitsunfahigkeitstage
und Frihberentungen. Depressionen und das
ganze Spektrum psychosomatischer Erkrankun-
gen sind dabei haufig zusatzlich verbunden mit
Suchterkrankungen. Da zu vermuten ist, dass
diese Zunahme psychischer Storungen im Zu-
sammenhang mit gesellschaftlichen Kontext-
faktoren steht, insbesondere mit dem raschen
Wandel in der Arbeitswelt im Zuge der Globali-
sierung, bildet ein zweiter Schwerpunkt die
Thematik ,Arbeit und seelische Gesundheit”.

In bewdhrter Weise mochten wir mit lhnen
sektoreniibergreifend und interdisziplinar
unterschiedliche Facetten psychischer und
psychosomatischer Stérungen sowie von Ab-
hangigkeitserkrankungen betrachten und
Psychosomatik vor allem unter dem Aspekt
einer Kernkompetenz moderner Medizin und
somit als Querschnittsfach betrachten und
deren Stellenwert fir die moderne Rehabili-
tation fachiibergreifend diskutieren.

Gleichzeitig ist dieser Rehakongress Anlass
25 Jahre Psychosomatische Rehabilitation in
der Rehaklinik Glotterbad und 30 Jahre Reha-
bilitation fiir Abhangigkeitserkrankungen in
der Rehaklinik Birkenbuck zu feiern.

Wir wiinschen lhnen und auch uns, dass dieser
Kongress mit wissenschaftlichem Austausch und
Fortbildung, mit Kommunikation, Wiedersehen
oder Kennenlernen auf grofe Resonanz bei [hnen
stoflen wird und freuen uns auf Sie im Frihling.
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Dr. Constanze Schaal
Geschaftsfihrerin der RehaZentren
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Prof.\Dr. med. Monika Reuss-Borst
Arztliche Koordinatorin der RehaZentren
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Dr. med. Werner Geigges
Chefarzt der Rehaklinik Glotterbad
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Dr. med. Klaus Amann
Chefarzt der Rehaklinik Birkenbuck

- Multimodale und storungsspezifische Thera-

piekonzepte in der Psychosomatischen Reha

Die Psychosomatik depressiver Storungen

Psychosomatische Rehabilitation

Forschung und Praxis der Rentenversicherung

Psychosomatik als Querschnittsfach

am Beispiel der Psychokardiologie

Die psychosomatische Perspektive

bei chronischen Schmerzpatienten

Die Therapie von Abhéngigkeitserkrankungen

Psychische Storungen bei kérperlichen

Erkrankungen

- Forschungsperspektiven in der Psychosomati-
schen Reha - Ergebnisse und Fragen

- Arbeitsplatzbezogene Psychosomatik

- Neue Strategien zur Versorgung psychosoma-
tisch und psychisch beeintrachtigter Mitarbeiter

- Medizinisch berufliche Orientierung in der
Reha - Erwartungen der Rentenversicherung

- Kooperation zwischen Betrieben, Rehabilitati-
onstragern und Rehabilitationseinrichtungen -
wo stehen wir und wie geht es weiter
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Prasentationen:

- Plenar-Vortrage

- Freie Vortrage

- Seminare/Workshops
- Industrieausstellung




