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Ankündigung: 4. Rehakongress  
3. – 5. Mai 2012 in Freiburg

Schwerpunkt 2012: Psychosomatische  
Medizin / Abhängigkeitserkrankungen –  
Arbeit und seelische Gesundheit

Anmeldung
und aktuelle Informationen zum  
Tagungsprogramm unter: www.rehakongress.de

Tagungsort
Konzerthaus Freiburg
Konrad-Adenauer-Platz 1
79098 Freiburg
www.konzerthaus.freiburg.de

Informationen und Organisation vor ort
Rehaklinik Glotterbad
Gehrenstraße 10
79286 Glottertal
Kaufmännischer Leiter: Ulrich Ehret
Chefarzt: Dr. med. Werner Geigges
Ansprechpartner: Petra Klaiber
Tel. 07684 809-121, Fax 07684 809-253
E-Mail: p.klaiber@rehaklinik-glotterbad.de

Veranstalter
RehaZentren der Deutschen Rentenversicherung
Baden-Württemberg gemeinnützige GmbH

Wissenschaftliche Leitung und Auskunft
Prof. Dr. med. Monika Reuss-Borst
Ärztliche Koordinatorin der RehaZentren
Baden-Württemberg gGmbH
Tel. 0971 919-113, Fax 0971 919-120
E-Mail: monika.reuss-borst@rehazentren-bw.de

Fortbildungspunkte
Die Veranstaltung wird von der Ärztekammer  
zertifiziert!

Hotelreservierung
www.freiburg.de – Tourismus – Übernachtungen – Hotels
www.rehakongress.de – Hotels
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Grußwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine Freude, Sie zum vierten Reha-
kongress der RehaZentren Baden-Württemberg 
nach Freiburg einzuladen.

Schwerpunkt 2012 ist die starke Zunahme 
psychischer und psychosomatischer Störungen, 
vor allem auch in der Rehabilitation, mit zuneh-
mendem Einfluss auf Arbeitsunfähigkeitstage 
und Frühberentungen. Depressionen und das 
ganze Spektrum psychosomatischer Erkrankun-
gen sind dabei häufig zusätzlich verbunden mit 
Suchterkrankungen. Da zu vermuten ist, dass 
diese Zunahme psychischer Störungen im Zu- 
sammenhang mit gesellschaftlichen Kontext-
faktoren steht, insbesondere mit dem raschen 
Wandel in der Arbeitswelt im Zuge der Globali-
sierung, bildet ein zweiter Schwerpunkt die 
Thematik „Arbeit und seelische Gesundheit“.

In bewährter Weise möchten wir mit Ihnen 
sektorenübergreifend und interdisziplinär 
unterschiedliche Facetten psychischer und 
psychosomatischer Störungen sowie von Ab-
hängigkeitserkrankungen betrachten und 
Psychosomatik vor allem unter dem Aspekt  
einer Kernkompetenz moderner Medizin und 
somit als Querschnittsfach betrachten und  
deren Stellenwert für die moderne Rehabili-
tation fachübergreifend diskutieren.

Gleichzeitig ist dieser Rehakongress Anlass  
25 Jahre Psychosomatische Rehabilitation in  
der Rehaklinik Glotterbad und 30 Jahre Reha-
bilitation für Abhängigkeitserkrankungen in  
der Rehaklinik Birkenbuck zu feiern.

Wir wünschen Ihnen und auch uns, dass dieser 
Kongress mit wissenschaftlichem Austausch und 
Fortbildung, mit Kommunikation, Wiedersehen 
oder Kennenlernen auf große Resonanz bei Ihnen 
stoßen wird und freuen uns auf Sie im Frühling.

Wissenschaftliches  
Programm

Themenschwerpunkte sind u. a.:

>  �Multimodale und störungsspezifische Thera-
piekonzepte in der Psychosomatischen Reha

>  �Die Psychosomatik depressiver Störungen
>  �Psychosomatische Rehabilitation
>  �Forschung und Praxis der Rentenversicherung
>  �Psychosomatik als Querschnittsfach  

am Beispiel der Psychokardiologie
>  �Die psychosomatische Perspektive  

bei chronischen Schmerzpatienten
>  �Die Therapie von Abhängigkeitserkrankungen
>  �Psychische Störungen bei körperlichen 

Erkrankungen
>  �Forschungsperspektiven in der Psychosomati-

schen Reha – Ergebnisse und Fragen
>  �Arbeitsplatzbezogene Psychosomatik
>  �Neue Strategien zur Versorgung psychosoma-

tisch und psychisch beeinträchtigter Mitarbeiter
>  �Medizinisch berufliche Orientierung in der 

Reha – Erwartungen der Rentenversicherung
>  �Kooperation zwischen Betrieben, Rehabilitati-

onsträgern und Rehabilitationseinrichtungen – 
 wo stehen wir und wie geht es weiter

Präsentationen:

>  �Plenar-Vorträge
>  �Freie Vorträge
>  �Seminare/Workshops
>  �Industrieausstellung
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