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Psychosomatische Urologie

Hermann J. Berberich, M.E. Beutel, EImar Brahler, Volker Koliner, Horst Neubauer und
Dirk Roesing

Freitag, 14.03.08: 14.00-15.30, 15.45-17.15 und 17.30-19.00 (6UE)

Inhalte und Ziele:

Die Erforschung psychosomatischer Zusammenhange hat in der Urologie eine lange
Tradition: In einer der ersten deutschsprachigen Monographien der Psychosomatischen
Medizin des Urologen Oswald Schwarz findet sich ein Kapitel Uber psychogene
Miktionsstérungen. Diese Tradition wurde durch den Nationalsozialismus und dem mit ihm
einhergehenden wissenschaftlichen Kahlschlag in Deutschland jah unterbrochen. Bis heute
ist es der Psychosomatik leider immer noch nicht gelungen, den Platz in der Urologie
einzunehmen, der ihr eigentlich zukommen sollte. Dabei ist der Urogenitaltrakt mit seinen
drei ineinandergreifenden, voneinander abhéngigen Funktionen als Produktionsorgan,
Reproduktionsorgan und Lustorgan als besonders anfallig fir psychosomatische Vorgéange
anzusehen. Man schatzt, dass bei ca. 30% der Patienten, die sich wegen ihrer
Beschwerden in urologische Behandlung begeben, psychosomatische Faktoren eine
wichtige Rolle spielen.

Das Seminar soll einen Einblick in die drei wichtigsten Themenbereiche geben, mit denen
sich  heute die psychosomatische Urologie beschaftigt, den urologischen
Somatisierungsstérungen, den mannlichen Sexualstérungen und den psychoonkologischen
Aspekten urologischer Tumorerkrankungen.

Die Themen im Einzelnen
1. V. Kéliner, Homburg (Saar )
Urologie und Psychosomatik — ein geschichtlicher Abriss
2. H. dJ. Berberich, Frankfurt )
Themengebiete der Psychosomatischen Urologie — ein Uberblick
3. H. J. Berberich, Frankfurt
Das Chronische Beckenschmerzsyndrom
eine somatoforme urologische Stérung
4. E. Bréhler, Leipzig
Der Chronische Beckenschmerz und seine Komorbiditaten
5. H. Neubauer, Géttingen
Sexualmedizin zwischen Psychotherapie und Medikalisierung
6. M.E. Beutel, Mainz (angefragt)
Sexualstérungen des alternden Mannes
7. V. Kéllner, Homburg (Saar)
Psychoonkologische Aspekte urologischer Tumorerkrankungen
8. D. Résing, Greifswald
Die Bedeutung der Sexualitat bei der Bewaltigung urologischer Tumorerkrankungen.

Anschrift der Referenten:

Dr.med. Hermann J. Berberich, Praxis fir Urologie, Andrologie Psychotherapie &
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mail: berberich@maennerarzt-frankfurt.de
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