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Inhalte und Ziele:

Tarkische Migranten mittleren Alters leiden h&ufig an psychosomatischen Beschwerden,
wegen derer sie berentet werden wollen. Dieser Rentenwunsch legt bei den
Rentenversicherungstragern den Verdacht auf Simulation oder Aggravation nahe, was nicht
nur Probleme in der Hausarzt-Patient-Dynamik schafft, sondern auch die Suche nach einem
Psychotherapeuten erschwert. In dieser oft verzwickten Problematik erscheint es schwierig,
einen adaquaten und fir alle Beteiligten befriedigenden und gangbaren therapeutischen
Weg zu finden.

Zwei Falldarstellungen sollen in die Problematik einfihren, um in gemeinsamer Diskussion
Zu erortern, wann psychotherapeutische Intervention prognostisch ausreichend glnstig
erscheint, welche Prophylaxe sinnvoll sein kénnte, um ein Rentenbegehren aufzuhalten und
wann Berentung zur therapeutischen Hilfe werden kann. Teilnehmer kénnen gerne eigenes
Fallmaterial mitbringen, wobei um vorherige (mail-)Kontaktaufnahme gebeten wird, wenn der
Wunsch besteht, einen eigenen Fall ausfuhrlich vorzustellen und zu besprechen.

Literatur:
Aydan Ozdaglar (2007): ,Irgendwie anders"- Uber Schwierigkeiten in deutsch-tiirkischen
Psychoanalysen. Psyche Z Psychoanal 61, 1093-1115.

Zur Referentin:

Aydan Ozdaglar, Jg. 1956, Arztin fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychoanalyse
(DPVI/IPA). Psychiatrische Weiterbildung in der Universitatsklinik Freiburg, im Zentrum fir
Psychiatrie Emmendingen und im siddwestdeutschen Epilepsiezentrum Kehl-Kork.
Gutachterin fur das Sozialgericht Freiburg in Rentenverfahren, Vortrags- und Lehrtatigkeit zu
Fragen der interkulturellen Therapie, seit 1995 in eigener psychoanalytischer Praxis in
Freiburg i.Br. Arbeitsschwerpunkte: Interkulturelle Psychotherapie, Religion und
Identitatsentwicklung, Psychoanalyse und Film.

Anschrift de Referentin:
Aydan Ozdalgar,
Fachérztin fur Psychiatrie
Mozartstr. 6

79104 Freiburg

Tel: 0761-2021722



