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Fortbildungsangebote 
 
 
Technik der Balintgruppenleitung 

 
Heide Otten, Wienhausen 

 
Mittwoch, 12.03.08: 11.00-12.30, 14.00-15.30 und 15.45-17.15  
Freitag, 14.03.08: 15:45-17:15 und 17:30-19:00 (10UE) 
 
 
Inhalte und Ziele: 
Der Kurs bietet über Theorie und Supervision der Balintgruppenleitung einen Einstieg oder 
eine Fortsetzung der Ausbildung zum Balintgruppenleiter. Zur Anerkennung als 
Balintgruppenleiter durch die Deutsche und die Internationale Balintgesellschaft sind 
zusätzlich zu diesem Kurs weitere 5 Leiterseminare erforderlich, davon 4 auf 
Studientagungen der DBG.  
Nähere Informationen hierzu finden Sie unter www.balintgesellschaft.de  
 
Der Kurs ist geeignet für ÄrztInnen und PsychologInnen, die in ihrer Psychotherapie-
Weiterbildung schon fortgeschritten sind und eigene Balintgruppenerfahrung haben und für 
solche, die ihr Verständnis für psychosomatisch/ psychotherapeutische Probleme und 
Zusammenhänge, sowie über Gruppenprozesse – speziell in der Balintarbeit - vertiefen und 
erweitern wollen.  
 
Literatur:  
Stucke, Werner und König, Werner „Die Leitung von Balintgruppen“, DÄV 2004 
 
 
Zur Referentin: 

Dr. med. Heide Otten, Fachärztin für Psychotherapeutische 
Medizin, niedergelassen in eigener Praxis, Geschäftsführerin der 
Deutschen Balintgesellschaft (DBG) seit 1991, Präsidentin der 
Internationalen Balintgesellschaft 2001-2007; Ausbilderin für 
Balintgruppenleiter der DBG 
 
 
Anschrift der Referentin: 
Geschäftsstelle Dr. med. Heide Otten 
Appelweg 21 
29342 Wienhausen 
email: heideotten@gmx.de 
 

 


