
Bindung und Entwicklung 
59. Jahrestagung des DKPM und 16. Jahrestagung der DGPM 

Freiburg im Breisgau: 12.-15. März 2008 
 

Fortbildungsangebote 
 
 
Technik der tiefenpsychologischen Langzeittherapie 

 
Wolfgang Wöller, Bad Honnef 
 
Donnerstag, 13.03.08: 14.00-15.30, 15.45-17.15 und 17:30-19:00 
 
Inhalte und Ziele: 
In der psychotherapeutischen Alltagsrealität werden mit dem Verfahren der 
tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie neben neurotischen Störungen zunehmend 
auch Patienten mit Problembereichen und Störungsbildern behandelt, die weit über den in 
den Richtlinien genannten Indikationsbereich hinausgehen: Patienten mit 
psychosomatischen Störungsbildern. körperlich kranke Patienten, Patienten mit 
Suchterkrankungen sowie andere ich-strukturell gestörte Patienten. Wir benötigen daher ein 
umfassendes Verständnis tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie, das sich durch 
einen differenzierten und am Strukturniveau des Patienten orientierten Umgang mit den 
Phänomenen von Übertragung, Abwehr und Widerstand auszeichnet, und ein breites 
therapietechnisches Instrumentarium, das unter Einbezug kognitiver, edukativer, 
suggestiver, abwehrund ressourcenstärkender sowie störungsspezifischer Techniken 
unseren Patienten zu einer nennenswerten Besserung, der Symptomatik und ihrer 
interpersonellen Probleme verhilft. An praktisch-klinischen Fallbeispielen soll unter 
besonderer Beachtung von Übertragung und Gegenübertragung eine Systematik der 
tiefenpsychologisch fundierten Interventionstechniken erarbeitet werden. 
 

Zum Referenten:  

 
Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Wöller, Facharzt für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie sowie für Neurologie und Psychiatrie. 
Psychoanalytiker (DGPT, DPG), Lehranalytiker. Leitender Arzt der Abt. 
II der Rhein-Klinik, Krankenhaus für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Bad Honnef. Lehrtätigkeit an der Heinrich-Heine-
Universität Düsseldorf. Forschungen zu Persönlichkeitsstörungen und 
Traumafolgestörungen. Autor (zusammen mit J. Kruse) des Lehrbuchs 
„Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie“  und des Buches 
„Trauma und Persönlichkeitsstörungen“. 
 

 
Anschrift des Referenten: 
Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Wöller 
Abt. II der Rhein-Klinik, Krankenhaus für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Luisenstr. 3 
53604 Bad Honnef 
Tel. 02224-185-106 
Fax  02224-185-138  
 


