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Inhalte und Ziele:

In der psychotherapeutischen Alltagsrealitdt werden mit dem Verfahren der
tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie neben neurotischen Stérungen zunehmend
auch Patienten mit Problembereichen und Stérungsbildern behandelt, die weit Gber den in
den Richtlinien ~ genannten Indikationsbereich ~ hinausgehen:  Patienten  mit
psychosomatischen Stérungsbildern. kérperlich kranke Patienten, Patienten mit
Suchterkrankungen sowie andere ich-strukturell gestérte Patienten. Wir benétigen daher ein
umfassendes Versténdnis tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie, das sich durch
einen differenzierten und am Strukturniveau des Patienten orientierten Umgang mit den
Phanomenen von Ubertragung, Abwehr und Widerstand auszeichnet, und ein breites
therapietechnisches Instrumentarium, das unter Einbezug Kkognitiver, edukativer,
suggestiver, abwehrund ressourcenstarkender sowie stérungsspezifischer Techniken
unseren Patienten zu einer nennenswerten Besserung, der Symptomatik und ihrer
interpersonellen  Probleme verhilft. An praktisch-klinischen Fallbeispielen soll unter
besonderer Beachtung von Ubertragung und Gegenidbertragung eine Systematik der
tiefenpsychologisch fundierten Interventionstechniken erarbeitet werden.

Zum Referenten:

Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Woller, Facharzt fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie sowie fiur Neurologie und Psychiatrie.
Psychoanalytiker (DGPT, DPQG), Lehranalytiker. Leitender Arzt der Abt.
II der Rhein-Klinik, Krankenhaus fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Bad Honnef. Lehrtatigkeit an der Heinrich-Heine-
Universitat Dasseldorf. Forschungen zu Persénlichkeitsstérungen und
Traumafolgestérungen. Autor (zusammen mit J. Kruse) des Lehrbuchs
»iefenpsychologisch fundierten Psychotherapie® und des Buches
»1rauma und Persoénlichkeitsstérungen®.
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