
Veranstaltungsort
Gastgeber ist die Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie an der Klinik     
St. Irmingard in Prien am Chiemsee.
Die Klinik liegt direkt am Ufer des Chiemsees 
und am Hafen, von dem die Ausflugsschiffe 
zur Herreninsel und Fraueninsel starten. Nach 
nur wenigen Minuten Fußweg hat man einen 
herrlichen Panoramaausblick über den See auf 
die Herreninsel und dahinter die Bergkette der 
Alpen.

Osternacher Straße 103 
83209 Prien am Chiemsee

Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder zur 
Veranstaltung haben, rufen Sie uns an:        
0 80 51 / 607 573 (Sekretariat Dr. Ehrig, 
Klinik St. Irmingard)
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Aktualisierungen des Programms sowie weitere 
Informationen erhalten Sie unter „Aktuelles“ 
auf unserer Homepage

www.daevt.de

Deutsche Ärztliche Gesellschaft 
für Verhaltenstherapie e. V.

Verband für integrative 
Verhaltenstherapie e.V.

Punkte und Zertifizierungen
•	20 Punkte für die ärztliche und 

psychotherapeutische Fortbildung.
•	Für Kollegen in der IFA-Leiter-Weiterbildung 

ersetzt die Veranstaltung ein Leiterseminar.
(Anmeldung in Gruppe 3 erforderlich)

Leitung
Dr. med. Christian Ehrig, DÄVT
Dipl.-Psych. Janine Manthey, VIVT
Dipl.-Psych. Mechthild Kerkloh,                    
IFA-Gesellschaft

IVT Institut für
Verhaltenstherapie
GmbH



Vier Gruppen
Sowohl die IFA-Basisgruppe wie auch die 
Balintgruppe bieten den Kollegen, die die 
Stunden für ihre ärztliche Weiterbildung 
benötigen, den richtigen Rahmen 
(Gruppen 1 & 2).
In der IFA-Leiter- und der 
IFA-Fortgeschrittenen-
gruppe (Gruppen 3 & 4) 
bieten wir die Möglich-
keit an, Erfahrungen 
und Zulassungs-        
kompetenzen für die 
Leiterbefähigung zu erwerben. Es 
werden 10 Doppelstunden Leiterseminar 
anerkannt.

Gruppe 1 – Balint-Leitergruppe (Bal-
int mit systemischem Ansatz)
Für alle an der Balintgruppen-Arbeit interes-
sierten Kollegen sowie für Balint-Gruppen-
leiter in Fortbildung
(Verantwortlich Prof. Günter Bergmann)

Gruppe 2 – IFA-Basisgruppe
Für IFA-Interessierte, die das Konzept kennen-
lernen möchten oder in der Ärzteweiterbil-
dung sind. Hier bieten wir intensive Basisar-
beit an.

Gruppe 3 – IFA-Leitergruppe
Für Supervisoren in der IFA-Gruppenleiter-
fortbildung. In dieser Gruppe gibt es die Mög-
lichkeit, sich als Leitung bzw. Co-Leitung zu 
erproben.

Programm

Freitag  |  10. Mai

Anmeldung� Fax  0 80 51/ 607 775

Titel, Berufsbezeichnung

Name, Vorname

Qualifikation

Adresse

Telefon

E-Mail

Gruppe  1 ■  2 ■  3 ■  4 ■
Kongressteilnahme 
inklusive Vorträge, Gruppenteilnahme,  
Mittagessen und Kaffepausen

■ regulär 360 €    oder   ■ ermäßigt 340€

Ermäßigung erhalten alle Mitglieder  
im VIVT, DÄVT, SBT und DBG. 
Sie können noch vor dem Kongress  

Mitglied werden.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu den 
oben gewählten Veranstaltungen an. 

Datum, Ort

Unterschrift

14:00 Uhr            	 Eröffnung & Begrüßung
14 :30– 14:45 Uhr	 Einstimmung mit einer 
                              	 Achtsamkeitsübung

14:45 – 15:30 Uhr	 Vortrag

15:30 – 16:00 Uhr	 Kaffeepause

16:00 – 17:30 Uhr	 Gruppenarbeit 
					     in 4 parallelen Gruppen

17:30 – 18:00 Uhr	 Abschluss des Tages im  
                              	 Forum

Gruppe 4 – IFA-Fortgeschrittenen-
gruppe
Für ausgebildete IFA-Leiter zum kollegialen
Austausch sowie als Supervisionsgruppe für 
eigene IFA-Gruppen

Alle Gruppen werden aus Rücksicht auf die Ar-

beitsatmosphäre geschlossen durchgeführt. Des-

halb müssen Sie sich bei der Anmeldung für eine 

Gruppe entscheiden. Sollte eine Gruppe nicht 

zustande kommen, werden die Teilnehmer auf die 

anderen Gruppen aufgeteilt.

SOnnTAG  |  12. Mai

SAmsTAG  |  11. Mai

09:00 – 09:15 Uhr	 Einstimmung mit einer 
                             	 Achtsamkeitsübung 
09:15 – 11:00 Uhr	 IFA-Gruppe im Forum 
					     Großgruppe

11:00 – 11:30 Uhr	 Kaffeepause 

11:30 – 13:00 Uhr	 Gruppenarbeit
					     in 4 parallelen Gruppen

13:00 – 15:00 Uhr	 Mittagessen

15:00 – 16:30 Uhr	 Gruppenarbeit 
					     in 4 parallelen Gruppen

16:30 – 17:00 Uhr	 Kaffeepause

17:00 – 17:45 Uhr	 Vortrag

17:45 – 18:15 Uhr	 Abschluss des Tages

09:00 – 10:30 Uhr	 Balint-Gruppe im Forum 

					     Großgruppe

10:30 – 11:00 Uhr	 Kaffeepause

11:00 – 12:30 Uhr	 Gruppenarbeit
 					     in 4 parallelen Gruppen

12:30 – 13:00 Uhr	 Verabschiedung

13:00 – 14:00Uhr	 Mittagessen

Haben Sie bitte Verständnis, dass aus Platz- und Lesbarkeits-

gründen traditionelle Sprachmuster verwendet werden, Frauen 

und Männer sind natürlich in gleicher Weise gemeint.


